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□常乐乐 文/图

本报讯 11 月 15 日上午，“行走周口·读懂
家乡”系列主题活动之亲子徒步探秘之旅，在秋
意盎然的周口植物园举行。 20 组小记者家庭携
手同行，在兼具知识性、趣味性与挑战性的旅程
中，欣赏秋日城市美景，增进亲子默契，收获独
特的成长记忆。

当日 9 时，活动正式启动。 20 组家庭通过破
冰游戏完成分组，在工作人员讲解活动规则后，
徒步探秘之旅拉开序幕。 本次打卡任务设计巧
妙，小记者们与家长默契配合，穿梭在层林尽染
的园区中：登临高台，大家舒展身姿远眺园区全
景，用镜头定格开阔视野；漫步将军岛，大家模
仿飞鸟展翅的姿态， 留下灵动瞬间； 驻足铜像
前，大家仔细观察造型细节，惟妙惟肖地模仿铜
像姿势打卡，欢声笑语回荡在树林间。

完成徒步打卡后，活动进入创意手工环节。
小记者家庭利用沿途收集的形态各异的落叶，
发挥奇思妙想，制作专属手工披风。 在作品展示
环节， 孩子们身着色彩斑斓的落叶披风自信亮
相， 每一件作品都承载着独特的想象力与亲子
协作的温情。

活动尾声的分享环节，小记者们踊跃发言，
分享徒步中的发现与挑战；家长们纷纷感慨，此
次活动为亲子沟通搭建了良好平台。 “和孩子一
起完成打卡任务、制作披风，不仅感受到了周口
的秋日之美，更拉近了与孩子的距离。 ”小记者
王若冰的家长说道。

“行走周口·读懂家乡”系列活动旨在通过
沉浸式体验， 引导小记者们在行走中感知城市
魅力。 此次亲子徒步活动，既让孩子们在自然中
锻炼了实践能力、增长了知识见闻，也让亲子间
在协作中加深了情感联结， 为秋日的周口增添
了一抹温暖的色彩。

行走周口·读懂家乡

亲子徒步乐游植物园

感悟本草匠心 邂逅现代科技
周口报业鹿邑小记者探秘中草药洗护用品制作过程

小小记记者者在在填填写写徒徒步步活活动动任任务务书书。。

□记者 侯国防 通讯员 丁志英 文/图

本报讯 11 月 15 日，120 多名周口报业鹿邑
小记者走进位于鹿邑县开发区的光合健康集团，
近距离探秘中草药洗护用品制作过程。 小记者们
在细致的观察、踊跃的提问和亲身体验中，探索草
本洗护用品的制作奥秘， 感受传统中医药文化与
现代产业融合的独特魅力。

小记者们的研学之旅从该集团标志性的 “百
草园”药材展示区开始。 这里陈列着马齿苋、紫草、
无患子、何首乌等常用于洗发产品的中草药标本，
同时还种植着多种鲜活药材， 形成了从原料到产
品的直观展示。 通过工作人员的生动讲解，小记者
们了解到该集团生产的“十二草集”等品牌产品，
源自 12 种 “药食同源 ”的名贵草本植物 ，经过淘
洗、浸泡、高温蒸煮、过滤浓缩等 18 道传统工艺精
心制作而成。

随后， 小记者们走进达到十万级净化标准的
生产车间， 只见 20 多条自动化生产线正高效运
转，草本原浆经过灌装、封盖、包装等环节，最终成
为一瓶瓶成品洗发水。

“原来家乡的企业能做出媲美国际品牌的草本
洗发水， 还能带动当地群众通过种植约 30 万亩
中草药实现增收致富，真是太了不起啦！ ”小记者
夏一丁在采访本上认真记录下自己的感悟。

光合健康集团董事长刘强表示， 希望通过研
学活动让青少年深入了解中草药的现代价值，感
受家乡产业的发展活力。

此次研学活动不仅让小记者们亲眼目睹了草

本匠心与现代科技的完美结合， 更在心中播下了
传承文化、热爱家乡的种子。

小小记记者者学学习习辨辨识识中中草草药药。。

讲讲解解员员向向小小记记者者介介绍绍集集团团种种植植的的中中草草药药。。

身身着着自自制制手手工工披披风风的的小小记记者者在在林林间间奔奔跑跑。。用用落落叶叶制制作作手手工工披披风风。。


